
Amphenol
 

1. týden

 

PONDĚLÍ  

15.04.2024 Zeleninová polévka Minestrone 9

Hrstková polévka s opečenou slaninou 1

Těstovinový salát

Borůvkový alpský kynutý knedlík s mákem, máslem a cukrem 1,3,7

Kuřecí směs Sweet and Sour s ananasem a karotkou, rýže basmati 12

Vepřová pečeně s jarní zeleninou a pečenými brambory 1,7

minutka Kuřecí steak s grilovanou cuketou a kari omáčkou, s opečenými bramborami 1,7

ÚTERÝ

16.04.2024 Cibulová polévka s chlebovými krutony 1,7

Karotková smetanová polévka s kuřecím masem 1,7

Banánový chlebíček

Zeleninové ragú s tarhoňou 1,3,7,13

Halušky se zelím a uzeným masem, smažená cibulka 1,3,12

Krůtí guláš se slaninou a těstovinami 1,7

minutka Texas kuřecí prso s BBQ omáčkou, americkými bramborami a zelným salátem 7,10

STŘEDA

17.04.2024 Hovězí vývar s játrovou zavářkou 1,3,7,9

Houbový krém s bramborem 1,7,12

Salát Waldorf s celerem a vlašskými ořechy, pečené slanina

Noky ve smetanové omáčce se sušenými rajčaty, bazalkou a mozzarellou 1,3,7

Vepřová pečená kýta po cikánsku s rýží 1,3,10,7

Krůtí prsa na bylinkách s pikantní tomatovou omáčkou a šťouchanými brambory 7

minutka Fritovaná treska s vařenými bramborami a citronovou majonézou 7,9,12

ČTVRTEK

18.04.2024 Zeleninový vývar s nudlemi 1,3,7,9

Dršťková polévka 1,9

Žampionový salát

Čočka na kyselo se sázeným vejcem, kyselou okurkou, smaženou cibulkou 7,3

Vepřové v mrkvi s petrželovými brambory 1,7,10,3

Krkovička na kmíně s červeným zelím a bramborovým knedlíkem 1,7,12,3

minutka Kuřecí steak pečený s půlkou rajčete a bylinkovým pestem, se šťouchanými bramborami 1,7,5,8

PÁTEK

19.04.2024 Kuřecí vývar se zeleninou a masem 9

Kulajda s houbami a vejcem 1,7,9

Ovocný kompot

Zeleninové ratatouille s rozpečenou bagetkou a mixem italských sýrů (bezlepkové bez bagety) 1,3,7,12

Domácí masová sekaná s bramborovou kaší a okurkou 1,3,7,10

Hovězí pečeně Stroganov s dušenou rýží 1,7,10,

minutka Kuřecí špalíčky po baskicku s opečeným bramborem a pikantní majonézou 1,3,7


